PREFEITURA MUNICIPAL DE PARIQUERA ACU
Estado de Sio Paulo
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE SAUDE
Rua Pedro Bonne, n° 479, Centro. CEP 11930-000.
Fone/Fax: (13)38565110/38561090/38562269 E-mail: saude@pariqueraacu.sp.gov.br

Pariquera-Agu, 21 de agosto de 2020.

Oficio N©618/2020 DMS

Assunto: Resposta ao Oficio N2195/2020 PCM, que encaminha o Requerimento
N285/2020, de autoria do Vereador Rodrigo Mendes.

[Imo. Sr,,

Precedida de cordiais saudacbes e nesta oportunidade, venho através deste
encaminhar a resposta ao Oficio N2195/2020 PCM, que encaminha o Requerimento Ne
85/2020, de autora do Nobre Vereador Rodrigo Mendes, Referente o cenario da doenca do
Novo Coronavirus (COVID-19) no Municipio e a atuagdo do Departamento de Satde.

1) Referente ao monitoramento dos casos confirmados, que tipo de monitoramento é
realizado e de que forma?

Resposta: Segundo o Protocolo do Ministério da Satde, o monitoramento dos
pacientes com suspeita e confirmados de COVID-19, deve ser realizado a cada 24 horas em
pessoas com mais de 60 anos e portadores de condigdes clinicas de risco, e a cada 48 horas
nos demais, preferencialmente por telefone conforme o protocolo de manejo clinico do
COVID-19 na atengdo primdria a saude, porém no municipio de Pariquera-Agu, os
monitoramentos sdo realizados diariamente, independente de ser ou ndo do grupo de risco,
para obter um controle mais rigoroso dos sintomas.

2) Os testes sdo realizados para identificar a doenga, porém, apés o periodo de 7 ou 14
dias é realizado novamente o teste para confirmar a recuperagdo? Explique. Caso
negativo, justifique;

Resposta: Coloco algumas recomendagbes de manuais e evidéncias da
literatura, as quais deverdo ser baseadas no conhecimento clinico da equipe médica, as
condigées clinicas e particularidades de cada paciente e demais situagdes especificas.

> O CDC europeu (Centro Europeu de Prevengio e Controlo das Doengas)
(referéncia 1) orienta que para casos de formas leves (sem hospitalizagdo) da
COVID-19:
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Estes pacientes podem terminar o isolamento de 8 dias apds o inicio dos sintomas desde
que haja resolug¢do da febre e melhora dos outros sintomas por pelo menos 3 dias.

No caso de trabalhadores da saiide, seqgundo o mesmo CDC europeu, hd uma ressalva que
estes poderiam terminar seu isolamento se:

-Sem febre apés 3 dias no minimo, e apés 8 dias do inicio dos sintomas. Orienta que 0s
trabalhadores da saide poderiam retornar imediatamente apds, usando mdscara no
ambiente de trabalho até completar 14 dias.

0 manual do Ministério da Saiide (referéncia 2)orienta afastamento por 14 dias
apés o inicio dos sintomas nos casos da COVID-19 confirmado por testes;

Coloco ainda que:

A) Com base no estudo de He et al (referéncia 3), infere-se que a infecciosidade dos
pacientes com COVID-19 reduz rapidamente apés o 7° dia. Logo, supbe-se que a
infecciosidade seria menor ainda com 14 dias, mas ndo se pode descartar totalmente a
possibilidade de transmissdo apds o 14° dia. Deve-se considerar ainda, que ndo hd uma
andlise de subgrupo dos que permanecem sintomdticos apds 14 dias, e que esse grupo
poderia ter comportamento diferente.

B) Wlfel et al (referéncia 4), ndo conseguiu fazer a cultura do SARS-COV2 utilizando como
inécuo amostras de secregdes de pacientes que foram coletadas apés o 82 dia de inicio dos
sintomas, informagédo que se soma aos achados de He et al para uma inferéncia de que a
partir do 82 dia hd baixa probabilidade de infecciosidade.

Finalizo elucidando que nédo hd recomendagdes técnicas ou artigos cientificos que
orientem a realizagdo de testes para liberagdo do paciente em isolamento domiciliar

Referéncias:

1) Guidance for discharge and ending isolation in the context of widespread community
transmission of COVID-19 - first update 8 April 2020. Disponivel em
https://eee.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/covid-19-guidance-discharge-and-
ending-isolation-first%20update.pdf

2) Ministério da Savde (Brasil). Secretaria de Aten¢do Primdria a Saude. Protocolo de
manejo clinico do Novo Coronavirus (COVID-19) na Atengdo Primdria a Saude. Versdo 9.
Brasilia, DF: Ministério da Savide; 2020. Disponivel em: https://portalarquivos.saude.gov.br

3) He, X., Lau, E.H.Y., Wu, P. et al. Temporal dynamics in viral shedding and transmissibility
of COVID-19. Nat Med (2020). https.//doi.org/10.1038/s41591-020-0869-5

4)Wolfel, R. et al. Virological assessment of hospitalized patients witch COVID-2019. Nature
https://doi.org/10.1038/s41586-020-2196-x (2020)

=



3)

4)

5)

6)

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARIQUERA ACU
Estado de Sio Paulo

DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE SAUDE
Rua Pedro Bonne, n° 479, Centro. CEP 11930-000.

Fone/Fax: (13)38565110/38561090/38562269 E-mail: saude@pariqueraacu.sp.gov.br

Existe algum Estudo com estatisticas da doen¢a em nosso Municipio, assim como
Planejamento para diminuigio dos casos? Caso afirmativo, enviar uma cépia, caso
negativo, justifique;

Resposta: O Departamento de satide acompanha a evolugdo do COVID-19 no
Municipio, e faz a demonstragdo grdfica, com o objetivo de tornar mais transparente e visual
a incidéncia de casos no municipio, facilitando assim a tomada de decisdes.

Existe algum Estudo e Planejamento que envolva a Saiide e a Economia de nosso
Municipio? Caso positivo, enviar cépia, caso negativo, justifique;

Resposta: O Municipio de Pariquera-Ag¢u, segue o Plano Sdo Paulo, que foi
anunciado pelo governo do Estado no dia 27 de Maio de 2020.

A retomada consciente dos setores da economia comegou a funcionar em 1° de
junho. O estado foi dividido em 17 Departamentos Regionais de Satide, que estdo categorizados
segundo uma escala de cinco niveis de abertura econémica.

Cada regido poderd reabrir determinados setores de acordo com a fase em que se
encontra. As regras sdo: média da taxa de ocupagdo de leitos de UTI exclusivas para pacientes
com coronavirus, niimero de novas internagées no mesmo periodo e o nimero de 6bitos.

A requalificagdo de fase vem sendo feita semanalmente, conforme os indices de
cada regido, para que haja mudanga de fase e flexibilizagdo com menos restricées e mais
aberturas.

Referéncia: https://www.saopaulo.sp.gov.br/planosp/

Quais as prevencgdes utilizadas para o combate a doenga?

Resposta: Orientagées via Rddio, Redes Sociais, Impressos com cuidados gerais
de prevengdo ao COVID-19, apoio dos ACS orientando as pessoas que ndo estdo fazendo o uso
de mdscara e realizando o monitoramento didrio dos suspeitos e confirmados do COVID-19,
entretanto o Protocolo do Ministério da Satide orienta a realizagdo do monitoramento a
cada 48 horas e com pacientes do grupo de risco a cada 24 Horas.

Quais tipos de remédios serao utilizados para o combate e qual a fundamentagdo
para sua utilizacdo?

Resposta: O Tratamento medicamentoso é de competéncia exclusiva do
profissional médico, a qual serd baseada em condigdes clinicas do paciente e algumas
particularidades.
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7) Diante do item 6, sera realizada a doacdo destes remédios aos municipes? Caso
positivo, qual procedimento, quantidade e periodo, caso negativo, justifique;

Resposta: 0 Municipio ndo realiza doagbes de medicamentos, mas fornece
gratuitamente, apés a realizagdo da consulta médica e mediante apresentagdo de prescrigdo,
o paciente passa na farmdcia do municipio para a aquisi¢do das medicagdes. O tratamento
medicamentoso é de competéncia exclusiva do profissional médico, a qual serd baseada em
condigées clinicas do paciente e algumas particularidades.

Sem mais para o momento, antecipadamente agradecemos ao ensejo e
reiteramos protestos de elevada estima e consideragao.

Atenciosamente,

Dorival Norberto dos Reis

Diretor do Depto. Municipal de Satude
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